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SORTIE NEIGE aux Estables   

    Du Lundi 29 janvier au samedi 3 février 2024    

   Note d’information et bulletin de préinscription : 

                                                                L'Association des Marcheurs de la vallée de la Dordogne vous 

propose un séjour de 6 jours dans le Mézenc aux Estables qui est la plus haute commune du Massif 

Central. Activité basée essentiellement sur la pratique de la randonnée accompagnée en raquettes. 

La sortie est ouverte aux adhérents de l'Association, inscrits à l'activité de randonnée pédestre et titulaires 

de la licence FFRandonnée en cours de validité avec assurance RC.                                                                                                 

Ouverture possible à d'autres licenciés FFRandonnée avec licence valide et assurance RC, sous réserve 

d’adhésion à l’association des Marcheurs de la Dordogne (cout 20€). L’inscription entraine la présentation 

d’un certificat médical permettant la pratique de la randonnée raquette. Ce séjour s’adresse en priorité aux 

bons marcheurs en bonne forme physique. 

Nombre de participants : Minimum 28 Maximum 30 

Hébergement :     VVF Villages Les Sources de la Loire aux Estables  

Les Drailles du Mézenc , 43150 LES ESTABLES 

Les DSTABLES 

Transport : cars LCB de 41 places, jusqu’aux Estables, ainsi que le transport pour les approches                        

jusqu’aux sites de randonnées.                                                                                                              

(A confirmer) Départ : Lundi 29 janvier : 6h15 mairie de Lalinde – 6h30 Creysse                                

7h15 parking station-service Esso à St Laurent du Manoire                                                       

 Retour : samedi 3 février Arrivée prévue à Lalinde avant 18h (pique-nique en route) 

PROGRAMME DU SEJOUR : 

                                

Jour 1 : Pique-nique tiré du sac, dès l’arrivée au centre VVF 

 Après-midi - Raquettes - Les environs du bourg des Estables - au départ du VVF, ou 
approche avec navette jusqu’à la zone nordique - boucle - Niveau Vert - Durée 2h30 - Sortie en 
raquettes accompagnée à la découverte des environs du bourg des Estables. 
Dîner et soirée au VVF. 
 

Jour 2 ; Journée complète - Raquettes - Chaudeyrolles - au départ du VVF, ou approche avec 

navette jusqu’à la zone nordique - boucle - Niveau Bleu - Durée 4h30 - Sortie en raquettes 
accompagnée avec déjeuner en auberge à la découverte de « Chaudeyrolles », village typique du 
plateau du Mézenc.   Dîner et soirée au VVF. 
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Jour 3 : Journée complète - Raquettes - Les sources de la Loire - au départ du VVF, ou 

approche avec navette jusqu’à la zone nordique - boucle - Niveau Bleu - Sortie en raquettes 
accompagnée avec déjeuner en auberge à la découverte des véritables « sources de la Loire » 
autour du Mont-Gerbier de Jonc, tête du berceau de la Loire. 
 Dîner et soirée au VVF. 
 

Jour 4 : Journée complète - Raquettes - les Volcans du Velay - au départ du VVF, ou approche 

avec navette jusqu’à la zone nordique - boucle - Sortie en raquettes avec déjeuner en auberge 
accompagnée à la découverte des volcans du Velay. 
Dîner et soirée au VVF. 
 

Jour 5  

Matin - Raquettes - Ascension du Mézenc - au départ du VVF, ou approche avec navette 
jusqu’à la zone nordique - boucle - Niveau Bleu - Durée 3h - Sortie en raquettes accompagnée 
avec l’ascension du Mézenc, le géant des Cévennes. 
Déjeuner au VVF. 
Après-midi - Raquettes - Le mont Chaulet - au départ du VVF, ou approche avec navette jusqu’à 
la zone nordique - boucle - Durée 3h - Sortie en raquettes accompagnée autour du Mont Chaulet 
puis goûter avec vin chaud et pâtisserie. 
Dîner et soirée au VVF. 
 

Jour 6 : A la découverte du marché régional pour gouter aux produits locaux. 

Après le déjeuner au centre (à confirmer), retour en Dordogne. 

Remarque : 

L’organisateur se réserve la possibilité de modifier ce programme en fonction des 

conditions d’enneigement et des possibilités d’accès aux différents sites. 

Inscriptions : 

Le séjour est confirmé, suite à la campagne de pré-inscription close le 1er novembre 

réunissant plus de 28 participants. Les inscriptions sont ouvertes à compter du 2 

novembre, et matérialisées par l’envoi d’un bulletin d’inscription et de ses annexes, 

entrainant le versement d’un premier acompte de 200€ (50+150) par un chèque à l’ordre 

de l’Association.  

Les personnes intéressées sont invitées à s’associer deux par deux en vue d’occuper des 

chambres à 2 lits préalablement à leur inscription. 

En cas d’annulation le remboursement de l’inscription sera réalisé par l’association. 

Assurances : 
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Vous aurez la possibilité de souscrire lors de l’inscription définitive, les assurances 

individuelles facultatives (option assistance rapatriement) au moyen du bulletin de 

souscription assurances (annexe11) joint à notre envoi, et de consulter les conditions 

générales de vente. 

Coût et paiements :   

                                                                          

  630 € par personne sur la base de 30 participants 
                   En option (Location matériel 20€, logement en chambre individuelle 100€ / personne)  

 

Echéancier : 50€ en préinscription                                                                                         

.                    150€ à l’inscription avant le 10 novembre                                                                                                 

.                    200€ avant le 10 décembre                                                                                    

.                    200 € avant le 10 janvier, solde réel avant le 15 Février         

Votre inscription comprend :                      -  
 

L'hébergement en formule CONFORT 2 personnes dans la même chambre 

avec une seule salle d'eau à partager 

Lits faits à l'arrivée, linge de toilette fourni et ménage fait en fin de séjour 

La pension complète, eau et vin de table offert 

L'apéritif de Bienvenue 

L'animation quotidienne proposée sur le lieu de séjour 

Un repas terroir, Les déjeuners extérieurs 

L'encadrement raquettes avec location de matériel 

L'assurance Multirisque Annulation 

Le transport sur le lieu d’hébergement et sur les sites de raquettes. 

En option : location de matériel et chambre « single » 

Votre séjour ne comprend pas :    
                                                                                   
Les activités individuelles hors programme de l’organisation. D’une manière 
générale tout ce qui n’est pas indiqué comme compris.    

Les conditions générales de vente d'Assurinco, assurance annulation, sont consultables sur 

:http://bit.ly/assurance-2018. 
 
 FRAIS DE RESOLUTION OU D'ANNULATION DE L'INSCRIPTION 
Le voyageur peut annuler son voyage à tout moment aux conditions financières suivantes :  -Annulation faite 
entre 60 et 31 jours avant le départ : 10% du montant total du séjour. -Annulation faite entre 30 et 8 jours avant le 
départ : 50% du montant total du séjour. Annulation faite entre 7 jours et la date d’arrivée : 100 %. 
 

Pour toute information et inscription contacter : 
 Michel PELE   1075 route de la Fon du chien 24150 Lalinde         pelemichel24@gmail.com   tel : 06 75 54 32 46  

mailto:pelemichel24@gmail.com


 

  

           Notice d’information et de préinscription                                                          
Mairie de Lalinde                                                                                                                                                                                                                                     

36 bd Stalingrad 24150 Lalinde 

Association bénéficiaire de l'Immatriculation Tourisme fédérale de la Fédération Française de la Randonnée Pédestre 64, rue du Dessous des 

Berges 75013 Paris – Numéro d’immatriculation : IM075100382. Tél. 01 44 89 93 90 – CENTRE D'INFORMATION : tél. 01 44 89 93 93 La 

Fédération Française de la Randonnée Pédestre est une association reconnue d'utilité publique. Agréée et délégataire du Ministère chargé des Sports pour la 

randonnée pédestre et le Longe Côte . Membre du Comité National Olympique et Sportif Français et de la Fédération Européenne de la Randonnée Pédestre 

Code APE : 9319Z – SIRET : 303 588 164 00051. 

 

 

 

BORDERAU DE PREINSCRIPTION 

 
 

  Veuillez renvoyer ce bordereau de préinscription avant le 3 novembre afin de confirmer 

la réalisation de ce séjour, 

 

Accompagné d'un chèque de 100€ 

 à l’ordre : DES MARCHEURS DE LA VALLEE DE LA DORDOGNE 

 

Adressé à : Michel PELE  1075 route de la Fon du chien 24150 Lalinde, 

 

Complété de :  

                       

Je, NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . 

  

Je, NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . .  

  

                                                                                              

Confirme ma participation au séjour raquettes aux Estables du 29 janvier au 3 février 2024. 

 

 

 Nom Date ….... /......./............ signature ……………………………………  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parallèlement confirmation par mail au plus tôt SVP pelemichel24@gmail.com    

mailto:pelemichel24@gmail.com

