FFRaNdonNee

e.s c/remms, tne richesse

Dordogne

Mairie de Lalinde
36 bd Stalingrad
24150 Lalinde

Le calendrier est établi a titre indicatif
Celui-ci peut subir des changements en
fonction de la crise sanitaire
Nous vous informerons s’il y a lieu

Dans ce calendrier nous vous proposons le programme des randonnées
Rappel du départ des randonnées : Dimanche 9 h - jeudi 14 h
Les randonnées sont ouvertes a tout public, cependant tout marcheur occasionnel est
accepte seulement deux sorties, et ensuite il doit adhérer a I’association en prenant sa licence
avec un certificat médical déclarant étre apte a la randonnée, et celui-ci sera valable 3 ans.
Les chiens sont admis mais obligatoirement tenus en laisse par le propriétaire

Pour toutes les sorties nous vous conseillons le covoiturage......... a vous de vous organiser
Dimanche 10 janvier 9h SAUVEBOEUF 12 km circuit des 4 chateaux
Stade de football Jean Pierre Sabard 06 83 03 57 90
Dimanche 17 janvier 9h  Ste CROIX DE BEAUMONT 12 km campagne environnante
Place du village Michéle Audoubert 06 48 58 22 05
Dimanche 24 janvier 9h BEAUMONT DU PERIGORD 10 km par monts et par vaux
Parking derriére I’église René Lopez 06 65 31 15 06
Dimanche 31 janvier 9h VARENNES 12 km campagne environnante

Parking salle des fétes Colette Grellety 06 60 42 84 37




Dimanche 07 février 9h CALES 10 km vallée et coteau et vallée

Traly (chez Patrick) Patrick Brun 06 87 89 52 16
Dimanche 14 février 9h BANEUIL 12 km campagne environnante
Place de la mairie Claudette Grellety 06 16 13 12 57
Dimanche 21 février 9h BAYAC 12 km le rocher du corbeau
Parking cimetiére René Lopez 06 65 31 15 06
Dimanche 28 février 9h MAUZAC GD CASTANG 12 km par monts et par vaux
Place mairie Mauzac Colette Patrick Pageot 06 28 27 07 44

Dimanche 07 mars

FETE DE LA RANDONNEE ET ANNIVERSAIRE DU CLUB
Michele Audoubert 06 48 58 22 05
Programme ultérieurement

Dimanche 14 mars 9h StMICHEL DE VILLADEIX 11 km campagne environnante
Place salle des fétes Genevieve Champion 06 77 21 80 88
Dimanche 21 mars 9h  SAGELAT FONGAUFIER 13 km campagne environnante

Parking auberge de laNauze  Dominique Dervieux 06 83 27 37 94

Dimanche 28 mars 9h ISSIGEAC 12 km la plaine (facile)
Parking des écoles Danielle Bernhard 06 18 56 13 90




voir des chaussures adaptées a la randonnée

ac a dos contenant une
ansements pour les égratignures

Toujours cette fiche médicale complétée dans votre sac a dos

: Jean Pierre Sabard 06 83 03 57 90
: Michele Audoubert 06 48 58 22 05
: Marie Christine Rivera 0553 58 48 11
: Colette Grellety 06 60 42 84 37
: Claudette Grellety 06 16 13 12 57
: Bernard Salamagne 06 70 18 38 33

: René Lopez 06 65 31 15 06

IRA (licence individuelle pour tous) 34 €

Licencié hors club 20 €
Gratuité de la licence a partir de 80 ans révolus et participants aux randonnées (les anciens du club)

Site : www.marcheurs-lalinde.com

nous partons a ’heure précise

Vérifiez bien votre calendrier avant de partir

1 jour de sentier = 8 jours de santé


http://www.marcheurs-lalinde.com/

