Office de Tourisme du Pays Lindois - 24150 LALINDE - Tél. 05 53 61 08 55

CALENDRIER Printemps - Eté 2013

Dans ce calendrier nous vous proposons 42 sorties réparties en demi-journées et journées.

Ces sorties sont ouvertes a tout public, cependant tout marcheur extérieur au club doit s’acquitter de 2 € lors de la
marche et seulement deux fois, ensuite il doit adhérer a I'association et prendre sa licence aupreés de la Trésoriere
de I'’Association, s’il souhaite continuer.

De plus dans ce programme est inclus: 1 sortie de 3 jours a Toulouse - de 8 jours en Croatie et 2 jours a Royan.

DATE HEURE LIEU DE DEPART DESCRIPTIF DU CIRCUIT
AVRIL
Jeudi 04/04/2013 14H00  BEAUMONT DU PERIGORD 8 Km par Monts et par vaux
Parking Place sous 1'église Maurice GEOFFROY 05.53.24.32.12
Samedi - Dimanche ARSAC (Gironde)  Déplacement en co-voiturage Détails et programme
06et07/04/2013 communiqués aux inscrits Michel PELE 06.75.54.32.46
Dimanche 07/04/2013 09H00 PONTOURS Rando féte 12 Km par monts et par vaux
Parking salle des fétes Claudette GRELLETY 06.16.13.12.57
Dimanche 14/04/2013 09H00 PUYGUILHEM 12 Km par monts et par vaux
Parking Mairie et église Jean-Pierre et Chantal GENTA 05.53.22.97.41
Vendredi a Dimanche TOULOUSE Détails et programme communiqués aux inscrits
19-20 et 21/04/2013 Déplacement en car Michele AUDOUBERT 06.50.04.89.61
Dimanche 28/04/2013 09HO00 LAMONZIE MONTASTRUC 12 Km par monts et par vaux
Parking Thérese DEPERO 05.53.23.26.20
Lundi 29/04/2013 au VOYAGE EN CROATIE Réves et Voyages
Lundi 06/05/2013 Détails et programme communiqués aux inscrits

Réunion préparatoire le 12/04/2013 a 19HO00 salle des fétes de Sauveboeuf

| MAI |

Jeudi 02/05/2013 14H00  COURS DE PILE 8 Km autour de la ville
Place de l'église Jean-Paul et Frangoise MAZABRAUD 05.53.61.67.08
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Dimanche 05/05/2013 09HOO0 ST LAURENT DES BATONS 20 Km ( 10 matin + 10 Km apres-midi )
Parking salle des fétes Michel SKROBALA 05.53.24.84.30
Pique-nique dans la voiture - Possibilité de ne faire que le matin
Mercredi 08/05/2013 08H30 ST ROMAIN /ST CLEMENT 20eme féte départementale de la randonnée
Circuit de 15 Km de 09H a 12HO0O - Circuit de 8 Km a 14H30
Salle des fétes CDRP24
Dimanche 12/05/2013 09HOO0 LALINDE Contre la Rougeole - Le lion's club des bastides offre boissons
et ravitaillement de 09H00 a 13HO0O - Tee shirt souvenir 8€00
Parking de la mairie Patrick BRUN 06.87.89.52.16
Dimanche 19/05/2013 09HO00  CAUSE DE CLERANS 12 Km par monts et par vaux
Parking de la mairie B. DESPLAT - Jean Pierre GENTA 05.53.22.97.41
Possibilité de pique-nique tiré du sac al' arrivée
Lundi 20/05/2013 16H00  MONBAZILLAC lieu dit " LE BARRADIS " 8 Km avec visite roseraie
Pour plus d'info voir l'organisatrice Colette GRELLETY 06.60.42.84.37
Vendredi 24/05/2013 19H00  PORT DE COUZE
Repas trappeur sur invitation pour les bénévoles des 50 Km
Dimanche 26/05/2013 09HO0 SAUVEBOEUF LALINDE rando fete Chateau du Ru - Moulin
Parking de la déchetterie Gisele et Jean-Pierre SABARD 06.83.03.57.90
I JUIN |
Dimanche 02/06/2013 09HO00 SOUMENSAC (47 )a8Kmd' EYMET matin 15 Km par monts et par vaux
Le pique-nique reste dans la voiture apres-midi 6 Km a plat ( tour du lac)
Possibilité de ne faire que le matin Maurice POUGET 06.75.26.53.12
Co-voiturage possible a partir du Parking Feu vert a Creysse
Jeudi 06/06/2013 14H00  TREMOLAT Le cingle de Trémolat 8 Km par monts et par vaux
Parking du belvédére Sylvette et Patrick BRUN 06.87.89.52.16
Dimanche 09/06/2013 09HOO0 DURAS avec le club de Vélines 10Km matin et 7 Km apres-midi
Parking du chateau Colette GRELLETY + Vélines
Le pique-nique reste dans la voiture
Pour un co-voiturage contacter Colette GRELLETY 06.60.42.84.37
Dimanche 16/06/2013 07H00 PUJOLS Déplacement en car 22 Km + visite du village
Parking de la mairie a Lalinde Danielle BERNHARD 06.18.56.13.90
Le pique-nique reste dans le car
Participation de 8€00 par personne Inscription obligatoire av le 10/06
Samedi 22/06/2013 09HO0  VARENNES al' occasion de la féte 12 Km dans les environs
Possibilité de repas complet pour 10€00 a I'arrivée
( Apéritif - Poulet basquaise - Fromage - Fraises - Vin et Pain )
Inscription obligatoire pour le repas avant le 20/06 Colette GRELLETY 06.60.42.84.37
Dimanche 23/06/2013 09HO0 LA ROQUE-GAGEAC Circuiten 8 13 Km matin et 09 Km apres-midi
Parking de la Roque Genevieve CHAMPION 06.77.21.80.88

Possibilité de ne faire que le matin
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Dimanche 30/06/2013 09H00 CALES 10 a 12 Km par monts et par vaux
REPAS DES ANNIVERSAIRES Avril - Mai - Juin Inscription obligatoire
Apporter son couvert + pique nique S. et P. BRUN 06.87.89.52.16
I JUILLET |
Jeudi 04/07/2013 18H30 MAUZAC 8 Km dans les environs avec Pique-nique sur le dos
Place de la mairie Colette et Patrick PAGEOT 06.28.27.07.44
Dimanche 07/07/2013 09HO0 LALINDE Féte votive 12 Km par monts et par vaux
Parking de 1'école bleue Claudette GRELLETY 06.16.13.12.57
Jeudi 11/07/2013 18H30  CUSSAC 8 Km dans les environs avec Pique-nique sur le dos
Parking de l'église Sylvette et Patrick BRUN 06.87.89.52.16
Dimanche 14/07/2013 09HO00 LIMEUIL 12 Km par monts et par vaux
Parking route de Trémolat Colette GRELLETY 06.60.42.84.37
Jeudi 18/07/2013 18H00  PORT DE COUZE 8 Km dans les environs Marché gourmand a l'arrivée
Parking ancienne gare Monique - Alphonse ROUSSEAU 05.53.24.99.18
Dimanche 21/07/2013 09HOO0 ST AVIT SENIEUR circuiten 8 20Km (11 Km + 9 Km)
Parking de I'abbaye Michel SKROBALA 05.53 24.84.30
Le pique-nique reste dans les voitures Possibilité de ne faire que le matin
Mardi 23/07/2013 18HO00 ISSIGEAC 18H00- 20HO00 rando 8 km -  20HO00 - 21H00 pique-nique
Parking " chez Alain " Aprés 21H00 balade aux flambeaux dans la ville
Daniele BERNHARD 06.18.56.13.90
Jeudi 25/07/2013 18H30  LALINDE Environ 8 Km le long de la Dordogne
Parking de la mairie Michel PELE 06.75.54.32.46
Dimanche 28/07/2013 09HO0  MEYRALS " Les épouvantails " 12 Km dans les environs
Parking salle des fétes Michele AUDOUBERT 06.50.04.89.61
Possibilité de restauration sur place aprés la randonnée
I AOUT |
Jeudi 01/08/2013 18H30  TUILIERES 8 Km le long de la Dordogne pique-nique sur le dos
Parking EDF Hassina et Aziz DEMBRI 06.45.21.62.64
Dimanche 04/08/2013 09HO0  MARSALES La boucle nord 24 Km (13 + 11)
Parking du chateau Michel PELE 06.75.54.32.46
Pique-nique sur le dos - on mange a St AVIT RIVIERE
Jeudi 08/08/2013 18H30  BANEUIL 8 Km par monts et par vaux
Parking de la mairie Claudette GRELLETY 06.16.13.12.57
Pique-nique dans les jardins de Baneuil a 'arrivée
Dimanche 11/08/2013 09HO0 LE BUGUE 12 Km par monts et par vaux
Parking Crédit Agricole Michele AUDOUBERT 06.50.04.89.61

Jeudi 15/08/2013

Exceptionnellement pas de randonnée
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Dimanche 18/08/2013 09H00 SAUVEBOEUF Les Foulées Lindoises de 10 a 12 Km

Parking du stade Aziz DEMBRI - Jean-Pierre SABARD 06.83.03.57.90
Jeudi 22/08/2013 18H30  CALES Chez Sylvette et Patrick 8 Km dans les environs
Repas a l'arrivée ( sauf plat principal ) 5€00 + soirée DVD ( sorties du club )
Inscription obligatoire Sylvette et Patrick BRUN 06.87.89.52.16
Dimanche 25/08/2013 09HO0 BAYAC 12 Km par monts et par vaux
Parking du cimetiére Genevieve CHAMPION 06.77.21.80.88
Jeudi 29/08/2013 18H30  BERGERAC Environ 9 Km avec pique-nique sur le dos
Parking du port Colette GRELLETY 06.60.42.84.37

CETTE MANIFESTATION N’EST PAS ORGANISEE PAR NOTRE ASSOCIATION
Dimanche 01/09/2013 09H00  Ste COLOMBE Marche - 2 circuits de 12 ou 25 Km
"La Colomboise " Inscription 4€00 sur place a partir de 08H00
Possibilité repas par traiteur entre 12H00 et 15H00  Fabrice BRUSTOLIN 05.53.61.87.06

Jeudi 05/09/2013 18HO00 Ste ALVERE 8 Km par monts et par vaux

Parking du chateau Genevieve CHAMPION 06.77.21.80.88

Samedi 07/09/2013 09H00 FAUX Parking de 1'église 12 Km par monts et par vaux

A cause ouverture de la chasse le Dimanche Maurice Geoffroy 05.53.24.32.12

Samedi et Dimanche 14 ROYAN-LES MATHES En car ou en co-voiturage selon nombre
et 15/09/2013 Détails et sondage a venir courant mars pour inscriptions avant mi-mai

Colette et Patrick PAGEOT 06.28.27.07.44

Dimanche 15/09/2013 09HO0  Varennes Par le VTT Oxygéne Varennois - 12 Km
Salle des fétes Alternative pour ceux qui ne viendront pas a Royan
Dimanche 22/09/20123 09H00 VARENNES 12 Km par monts et par vaux
Parking salle des fétes Colette GRELLETY 06.60.42.84.37
REPAS DES ANNIVERSAIRES Juillet - Ao(t - Septembre
Apporter son couvert + pique nique Inscription obligatoire
Samedi et Dimanche 28 Réception du club d'Arsac 1 rando le samedi apres-midi
et 29/09/2013 Détails a venir ultérieurement 1 rando le dimanche matin
Hors club Le 28 avril 2013 les 47 du 47 " La Bonaguil " a FUMEL
PROCHAIN VOYAGE 2013 Roquebrune sur argens du 07 au 12 Octobre

LES MARCHEURS DE LA VALLEE DE LA DORDOGNE

Président: Michel PELE 05.53.58.59.81 - 06.75.54.32.46
Trésoriere: Colette GRELLETY 05.53.24.90.42 Secrétaire: Guy FEROL 05.53.74.10.99

Recommandations importantes

- Ne pas partir a jeun. - Avoir de bonnes chaussures de marche. - Avoir sa licence sur soi.
- Un sac a dos avec boisson, aliments énergétiques, vétement de pluie, votre trousse personnelle a pharmacie et
la feuille médicale diment documentée.

| IL EST PREFERABLE D’ARRIVER 10 MN AVANT LE DEPART, NOUS PARTONS A L’'HEURE PRECISE
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